
“Las obras de misericordia en el camino ju-
bilar”: este es el argumento principal del men-
saje para la cuaresma de este año 2016 del 
Papa Francisco. Y en el corazón del mismo 
afirma que las obras de misericordia, corpo-
rales y espirituales “nos recuerdan que nuestra 
fe se traduce en gestos concretos y cotidianos, 
destinados a ayudar a nuestro prójimo en el 
cuerpo y en el espíritu, y sobre los que sere-
mos juzgados: nutrirlo, visitarlo, consolarlo 
y educarlo”. Por otra 
parte, la Regla de vida 
de la Orden Trinita-
ria manda: “Háganse 
obras de misericordia”, 
siendo la primera de 
todas la obra de libe-
ración de los cautivos, 
sin dejar de atender a 
los peregrinos, pobres 
y enfermos que llama-
ban a las puertas de los 
conventos. En este es-
píritu creció y fue for-
mado el beato Domin-
go Iturrate. Hay un tes-
timonio sumamente elocuente: “La caridad fue 
una de las notas predominantes de su vida. Le 
vi prodigarse entre sus compañeros, ayudán-
doles, asistiéndoles en toda necesidad. Yo le vi 
junto al lecho de los enfermos prestar sus cui-
dados con tanto cariño como lo hubiera hecho 
una madre” (Mons. Salotti). Y así se prodigó 
siempre con los compañeros que necesitaban 

ayuda en los estudios o pasaban por alguna 
dificultad: “Tan pronto veía triste a uno de sus 
compañeros acudía con presteza a consolarle 
o interesarse por él”, dice un testigo. Especial-
mente, esta obra de misericordia la ejerció con 
su propia familia con ocasión de la muerte de 
su hermana Leandra. En una carta a sus pa-
dres pedía que “el Padre de toda consolación 
consuele sus afligidos corazones. Ya compren-
do cuánto habrá entristecido y afligido a toda 

la familia este suceso, 
que ha conmutado el 
gozo que causó mi or-
denación sacerdotal 
en un mar de tristeza. 
Dios les bendiga y les 
envíe una gotita de su 
consolación”. 

El beato Domingo 
realizó las obras de 
misericordia que tuvo 
a su alcance, pues 
como nos ha dicho el 
Papa Francisco, “será 
un modo para desper-
tar nuestra conciencia, 

muchas veces aletargada ante el drama de la 
pobreza, y para entrar todavía más en el co-
razón del Evangelio, donde los pobres son los 
privilegiados de la misericordia divina”. Que 
el beato Domingo nos ayude desde el cielo a 
cumplir este “vivo deseo” del Papa Francisco 
para este Año santo.

José Mª de Miguel
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MESEDEAK
GRACIAS Así se manifiestan los amigos del Beato Domingo  

y relatan las gracias que han recibido por su intercesión

•	Doy gracias a Dios y al Beato Domingo por la curación de mi 
hija Cristina y deseo dar a conocer este favor que he recibido.

	 Encontrándome afligidísima viendo que mi hija de 11 años cada 
día iba peor, acudí llena de fe y de confianza a la intercesión 
del Beato Domingo Iturrate pidiéndole que mi hija recobrara 
la salud. El diagnóstico del doctor era que los síntomas que 
presentaba la niña eran reveladores de una extrema gravedad. 
Consternada ante tales noticias redoble mis súplicas a la Stma 
Trinidad poniendo por intercesor al Beato Domingo colocando 
la estampa reliquia del mismo y fue cuando la niña comenzó a 
mejorar sensiblemente y rápidamente se ha repuesto.

María Canelas – Buenos Aires

• �En esta ciudad de Lima, ha quedado gravada la fecha del 6 del 
pasado mayo, por la desgracia automovilística en la proximi-
dades de esta ciudad, en la que perdieron la vida seis jóvenes, 
recibiendo graves heridas otras varias personas, todos hijos de 
Lima.

	 Entre los segundos se encontraba mi esposo que fue atendido 
de primeras urgencias. Todo parecía marchaba perfectamente, 
pero no tardó en presentársele una infección en la herida de 
la cabeza a consecuencia del golpe recibido, avanzando, por 
consiguiente, la gravedad con caracteres alarmantes.

	 Viendo la gravedad del paciente empezamos un triduo al Beato 
Domingo Iturrate pidiendo la curación de mi esposo. Al térmi-
no del mismo notó una notable mejoría y al poco tiempo desa-
pareció la infección, con asombro del doctor que le atendía.

	 Les envío esta carta como agradecimiento de esta familia a la 
Stma Trinidad y al Beato Domingo.

Eulalia Sánchez – Lima

SI SUFRES EN EL CUERPO O ESPÍRITU, 
INVOCA LA INTERCESIÓN DEL BEATO DOMINGO ITURRATE.

Y SI TE ES CONCEDIDA LA GRACIA, 
COMUNICALA A LA CAUSA DEL BEATO DOMINGO ITURRATE
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“La caridad del Beato Domingo estaba fun-
damentada en el amor a Dios. Un compañe-
ro suyo afirmaba en el proceso: “pienso que 
el Beato floreció en todas las virtudes; pero a 
mi juicio, destacó más en la caridad para con 
el prójimo” Su maestro en Roma el P. Serafín 
afirma: “En todo lo que hacía se mostraba jo-
vial, sonriente , animoso en todo momento; se 
hacía todo a todos, pareciendo increíble que su 
delicada salud le diera fuerza para estar siem-
pre dispuesto a ayudar a todo el mundo. En 
ese amor al prójimo, más que el hecho extraor-

dinario de la acción o la dificultad que pudiera 
entrañar el realizarla, llamaba la atención, la 
constancia y la sencillez con que lo practicaba”

 Si el Beato Domingo se ganó el afecto de 
todos aquellos que le trataron, fue porque de-
trás de sus palabras y de su manifestaciones 
estaba él. Se estaba, quemándose para dar 
calor a los demás, entregándose de lleno y sa-
biendo estar y permanecer fiel a todos de una 
manera callada. Esto es amor”

Juventud comprometida de Carlos Zabala

URTE SANTURAKO JARRAIBIDEAK
 EJEMPLOS PARA EL AÑO SANTO

Cada martes, un grupo de 10 personas del 
laicado trinitario de la Fundación Beato Do-
mingo  Iturrate de Medellín (Colombia) madru-
gan para dejar sus casas organizadas y salir  
con sonrisa y alegría hacia mercado de ma-
yoristas –Merca Medellín- con el fin de buscar 
alimentos para 210 familias de la Fundación.

A las 7,30 de la  mañana salen  con el trini-
tario, encargado del Fundación, P. Rodrigo Da-
llos, hacia el mercado central de Medellín. De-
bidamente identificados de donde son y para 
quien  piden van de puesto en puesto de los 
alimentos solicitando ayuda para los pobres de 
la Fundación. Muchas veces nos dan de muy 
buena gana sabiendo para qué y para quienes 
son los alimentos. No siempre son sonrisas, a 
veces tenemos que escuchar quejas e impro-
perios, pero eso es lo que  menos nos importa, 
sabemos la alegría de tantas familias que se 
van a beneficiar con estas ayudas. Y esto nos 
basta.

Por la tarde nos reunimos para hacer los 
paquetes de entrega. Unas distribuyen el arroz, 
otras la panela, maíz y patatas etc. etc.. Hay 
quien hace la repartición de las verduras. Así 

podemos comenzar el reparto a la gente ne-
cesitada. Son más de 210 familias las que re-
ciben estos alimentos que les servirán para el 
sustento durante una semana.

La labor de estas voluntarias es digna de es-
tima y elogio. Cada semana con la sonrisa en 
sus bocas saben escuchar las necesidades de 
estas familias y atenderlas con cariño y amor.

El amor cristiano y solidario de estas muje-
res laicas trinitarias es capaz de hacer sonreír 
cada semana a tantas familia  necesitadas.

Idelma Cañizares

LA ENTREGA DE UNAS MUJERES HACE 
SONREÍR A 210 FAMILIAS
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“¡La familia vive la alegría de la fe!”. ¡Me 
gusta este título! He escuchado las experien-
cias de ustedes, los casos que han contado. Vi 
tantos niños, tantos abuelos... Sentí la tristeza 
de las familias que viven en situación de po-
breza y de guerra. He oído a los jóvenes que 
se quieren casar, aún entre mil dificultades. Y 
entonces nos preguntamos: ¿Cómo es posible, 
hoy, vivir la alegría de la fe en familia? ¿Es po-
sible o no es posible vivir esta alegría? 

En el evangelio de Mateo, hay una palabra 
de Jesús que nos ayuda: ‘Venid a mí todos los 
que están cansados y oprimidos, que yo les ali-
viaré’. Muchas veces la vida es pesada y tan-
tas veces trágica, lo hemos apenas escucha-
do. Trabajar es fatigoso; buscar trabajo es fatiga 
y encontrar trabajo hoy nos pide tanta fatiga.

Pero, aquello que más pesa en la vida, no 
es esto, lo que más pesa es la falta de amor. 
Pesa no recibir una sonrisa, no ser acogidos. 
Pesan ciertos silencios, a veces aún en familia, 
entre marido y esposa, entre padres e hijos, en-

tre hermanos. Sin amor, el cansancio se hace 
más pesado. Pienso en los ancianos solos, a 
las familias en dificultad porque no tienen ayu-
da para sostener a quienes en casa precisan 
de especiales atenciones y cuidados. ‘Venid a 
Mí todos los que están cansados y oprimidos’, 
dice Jesús.

Queridas familias, el Señor conoce nuestros 
cansancios, los conoce y los pesos de nuestra 
vida. Pero conoce también nuestro deseo pro-
fundo de hallar la alegría del alivio. ¿Se acuer-
dan? Jesús dijo: ‘Vuestra alegría sea plena’. 
Jesús quiere que nuestra alegría sea plena.

Lo dijo a los apóstoles, y hoy lo repite a to-
dos nosotros. Así, esta es la primera cosa que 
quiero compartir con ustedes en esta tarde, y 
es una palabra de Jesús: ‘Venid a mi, familias 
de todo el mundo --dice Jesús-- y yo les ali-
viaré para que vuestra alegría sea completa’.

Y esta palabra de Jesús llévenla a casa, en 
el corazón, compártanla en familia, él nos invi-
ta a ir hacia él para darnos a todos la alegría.

En la Jornada mundial
DISCURSO DEL PAPA A LAS FAMILIAS



Hoja del Beato Domingo Iturrate -Nº 51- 5 

En el Capítulo Vicarial, he sido nombrado 
como Ministro de la casa de Medellín. Una vez 
instalado en la casa, se me ha encomendado 
el animar pastoralmente la Capilla María Reina 
de la Familia, ubicada en el sector de Golondri-
nas, que pertenece a la parroquia La Natividad 
de Nuestra Señora muy cerca de la Fundación 
Beato Domingo Iturrate. Ya había ejercido mi 
apostolado cuando estuve en la Capilla del Se-
minario, también atendía este sector.

Pero esta vez, confieso, que he llegado con 
una actitud muy diferente. La vida de las per-
sonas que sufren física o espiritualmente me 
ha interpelado demasiado. El sector como 
tal ha crecido, ya no se ven tantas casas de 
cartón o materiales pobres. Pero de nada vale 
tener una casa bonita si el hambre sigue ha-
bitando en tantos estómagos. Y no es sólo el 
hambre material, también el hambre espiritual, 
la sed de Dios.

Mi paso por la parroquia san Juan de Mata 
en Bogotá, me ha servido para sopesar el vivir 
entre el “no pasar necesidad”, hablo a nivel de 
la parroquia y ahora el ver que nos falte el di-
nero para dar unos 50 mercados mensuales. A 
parte de otras necesidades que la comunidad 
va teniendo: ayudas para los niños y niñas que 
estudian, auxilio para pago de servicios públi-
cos, etc. 

Pero también esa pobreza espiritual merece 
atención. Algunas personas por ser pobres físi-
camente creen que pueden vivir sin educación, 
buenos modales, desorden, entre otras cosas. 

Es ahí donde la presencia de un trinitario se va 
haciendo más urgente: su predicación, escu-
cha de las personas, catequesis, la Eucaristía 
bien celebrada y vivida.

Cada Eucaristía la trato de vivir como el 
Beato Domingo Iturrate nos enseña (lo he ido 
practicando, no ha sido de la noche a la ma-
ñana). “La Eucaristía le era la sombra bajo la 
cual se sentía defendido del ardor de las pasio-
nes, el alivio contra las tentaciones, el descan-
so en los trabajos, el amparo en las aflicciones. 
Comprobó personalmente que le era la fuer-
za en la flaqueza, la resolución en las dudas, 
la dulzura en las amarguras. En una palabra: 
todo, absolutamente todo”. (Beato Domingo 
Iturrate, Juventud Comprometida. P. Carlos 
María Zabala, página 207). 

Me he alegrado porque en el Vicariato de-
seamos dar un empuje más comprometido a la 
causa de Canonización de nuestro Beato Do-
mingo Iturrate. Personalmente he querido lle-
var a las personas a rezar con mucha devoción 
su oración, que aparece en los almanaques (y 
no debería falta ningún año). Dar a conocer su 
vida, la fuerza de su juventud, su amor entra-
ñable a la Trinidad y la Eucaristía. 

La comunidad de María Reina de la Fami-
lia, la he encomendado a él, para que siempre 
tengamos su ejemplo de vida como un modelo 
más de santidad. Beato Domingo Iturrate, rue-
ga por nosotros.

Alexander Cordoba

   
UNA NUEVA EXPERIENCIA

Barrio de las Golondrinas Celebración el domingo de ramos
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EMAITZAK
DONATIVOS Agradecidos a los favores recibidos, envían lismonas  

para la Obra Social del Beato Domingo Iturrate

A CORUÑA

Ariño
Monjas Trinitarias

Noia
Monjas Trinitarias 
ALBACETE

Albacete
Manuel Julian José López
ALICANTE

Cocentaina
Religiosas Trinitarias, Mila-
gros Lorca
ASTURIAS

Gijón
Inés Vilela Conde
ALAVA

Amurrio
Familia Iturrate

Bitoriano
Familia  Iturrate

Elosu
Garbiñe Martínez  de 
Iturrate

Guillerma
Familia Iturrate

Otazua
Hermanas Iturrate

Vitoria
Familia Iturrate
BARCELONA

Barcelona
María Colomer
BIZKAIA

Algorta
Celina Abad, Maite Calvo, 
Francisco Javier Ostaikoe-
txea, XX, Alberto Payás, 
Jesusa Miganjos, Mª Teresa 
Lekue, José A. Díez, Mª 
Luisa Lekue, Mª Asun 
Bilbao, Alfonsa Recio, Tere 
Gimeno, Esteban Ruiz de 

Gordejuela, Inmaculada 
Torres, XX, Angel Mª Mar-
tínez, Pilar Ugartemendia, 
José Mª Pacheco, Rosa Mª 
Flores, XX, Pilar Muerza, 
José Luis Iturrate, A.S.

Areatza
Inmaculada Iturrate

Arrigorriaga
Luis Mª Aldekoa

Artea
Miren Beaskoetxea, Mª 
Dolores Etxebarria

Astrabudua
Familia Ikutza Agirre

Baracaldo
Santiago Estraviz, Mª An-
geles Guevara

Basauri
Katalina Petralanda, Maite 
Ruiz

Berango
Rosario Pascual

Bilbao
Mª Luisa Ariño, Eduardo 
Galparsoro, Lucía Guinea 
Ibañez, Itziar Marigómez, 
Petra Aguirre, Maite Mari-
gómez

Dima
Angel Mª Ausmendi, Ro-
sario Bilbao, Iñaki Iturrate, 
Bene Abasolo

Durango 
Mª Rosario Echevarría, 
Dionisio Altuna

Galdakao
Antonio Atutxa, Susana 
Gorospe

Gernika
Monjas Clarisas

Getxo
E.B

Igorre
Milagros Ugalde Ugalde

Las Arenas
Fracisco Rodríguez Rey, 
Miren Villanueva, Familia 
Elguea, Justi Imatz

Mungia
XX

Portugalete
Pedro Gurtubay, Casilda 
Robles, Josefina Huerga

Santurtzi
Mª Asun Fernández, J.M 
Arriola

Zalla
Rosa Mª Isla
BURGOS

Burgos
Milagros Barbero
CANTABRIA

Laredo
Monjas Trinitarias

Santander
Carmelo Ezquerra Trueba

Torrelavega
Isabel Andrío
CASTELLÓN

Calig
Madres Trinitarias
C. REAL

Puerto Llano 
Francisca Pérez
CUENCA

San Clemente
Mª Rosa López, Monjas 
Trinitarias
GIPUZKOA

Eibar
Charo

Donostia
Petri Barbero

Renteria
Felipe Zubeldia

Zarauz
Martín Garrochategui

Zumárraga
José Andrés López
GRANADA
Isabel Sevilla
LEÓN

Sta. María
Mª Jesús Domínguez
MADRID

Alcobendas
Miguel Ruiz de Vergara

Madrid
Antonio Delgado, Mª 
Carmen Sánchez, Monjas 
Trinitarias, Gerardo Díez, 
Innma Calvo

Torrelodones
Amelia Martín
NAVARRA

Mutilva alta
Juan Mª Echave

Pamplona
Ceferino Acedo
PALMA DE MALLORCA
Ana Galobardas
SALAMANCA
Teófila Sánchez
Nere Santos
TARRAGONA
Félix Javier González, Car-
los Javier García
FRANCIA
Sor Magdalena
ITALIA
Alberto Capsifani
OTROS
Arantza Orbegozo, Joaquín 
Meléndez, Familia Arana 
Beaskoetexea

Gracias a todos: Con vuestras ayudas es posible ayudar a tantas familias y niños necesitados 
tanto en la Fundación Beato Domingo Iturrate de Medellín, como en las Golondrinas.

“ESTAMOS LISTOS A OFRECER TODO,  
CUANDO NO NOS HA QUEDADO CASI NADA”
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FIESTA DEL BEATO DOMINGO ITURRATE

Dia 4 de Junio
 

XXXIII ENCUENTRO DE LOS ITURRATE
EN BITERIÑO – DIMA

12,30 h:  Llegada y saludo de los Iturrate
13,00 h:  Eucaristía en la casa natal del Beato
14,00 h:  Comida de fraternidad en Areatza  

EN ALGORTA
(Junto a los restos del Beato)

Días 9 y 10 de mayo. 8 tarde 
Misa y oración de preparación a la fiesta

del beato Domingo Iturrate.

Día 11 de mayo
Fiesta litúrgica del beato Domingo

Misas: 9 y 12,30 En el altar del Beato

8 tarde
Misa concelebrada con la participación de las

Comunidades Trinitarias y grupos parroquiales, 
Juntamente con los amigos del Beato

EN DIMA
(su pueblo natal)

Maiatzak 7 de Mayo. Larunbata – Sábado
Arratzaldeko, 6an.- de la Tarde

Marcha oracional desde la plaza de Dima 
hasta la casa natal del Beato Domingo.  
A continuación: Eucaristía solemnizada  
por el coro parroquial y participación 

de los devotos del Beato Domingo

Maiatzak 8 Mayo. Igandea – Domingo
Eguerdiko 12 etan. Misa parroquial solemni-
zada por el coro parroquial y participación de 

los devotos del beato Domingo Iturrate

OSPAKIZUNAK
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TOSA SU VIDA FUE ESTAR AHÍ,  
HACIENDO LO QUE SABIA

El día 4 de Abril, fallecía en accidente de trá-
fico, el P. Domino Ciordia, trinitario, llamado 
más íntimamente el P. Txomin. Colaborador 
de esta Hoja, varias veces aportaba sus sa-
bias reflexiones en torno al beato Domingo, al 
que apreciaba y decía que su vocación trinita-
ria se debía a él, al leer de pequeño su vida. 
Desde  esta Hoja quere-
mos hacer esta breve re-
seña, al que sin buscar 
protagonismos, hizo de 
su vida un servicio a los 
demás.

Ordenado sacerdote 
trinitario en Salamanca en 
1959 dedicó toda su vida 
a ser formador de los futu-
ros trinitarios. Primero en 
Salamanca, después 11 
años en Francia, y Roma 
para regresar a España y 
seguir siendo maestro de 
novicios. 

A pesar de los años di-
fíciles que le tocaron en la 
educación de los jóvenes 
filósofos y teólogos Do-
mingo supo adaptarse a 
los nuevos tiempos postconciliares. Domingo 
fue altamente valorado por sus propios estu-
diantes. Entre los 34 concelebrantes, el día de 
su funeral, varios eran discípulos suyos, co-
menzando por el principal, P. Daniel García, 
ministro Provincial, otros discípulos suyos qui-
sieron estar presentes también y despedir a su 
querido maestro. 

El año 2003 es destinado al Santuario de 
la Virgen Bien Aparecida, desde allí atiende el 
servicio espiritual del hospital de Laredo y de 
tres parroquias rurales, donde era altamente 
estimado por su bondad, cercanía y amabili-
dad por profesionales, enfermos y feligreses. 
Desde el año 2013 era miembro de esta Comu-

nidad del Redentor, siendo 
muy estimado por sus ho-
milías cercanas y profun-
das. Es digna de mención 
su cercanía para visitar y 
atender a los ancianos de 
esta residencia del Bea-
to Domingo, muchos días 
dando de comer a la boca 
a los más impedidos.

El P.Txomin era un 
buen religioso, un compa-
ñero entrañable y querido 
de todos. De buen talante, 
siempre con su sonrisa, 
con su buen humor y con 
despistes, que los contaba 
con toda naturalidad y gra-
cia. El aprecio del P. Txo-
min se hizo palpable en la 
asistencia masiva de fieles, 

cerca de 600 personas, en su funeral de des-
pedida.

Domingo nos sirve de testimonio de lo que 
supone ser buena persona, un buen trinitario y 
celoso apóstol. Toda su vida fue un estar ahí, 
haciendo lo que sabía, sin buscar protagonis-
mos.

Juan Mª Iturrate


